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1- La comunicacié com a eina transformadora
2 - Que volem explicar?
3 - A qui ho volem explicar?
4 - On ho volem explicar?
5 - Com ho expliquem i amb qui comptem?
© - Eines i recursos

* posada en comu *



La comunicacio com a eina transformadora

- Per que comuniquem? (objectius)
- per vendre més?
- per informar que hem canviat d’adreca?
- per aconseguir més socies?

: : NEW COLLEGTION
- per informar d’'un nou producte? .
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- per explicar el projecte? rneerta ellll -

fes-te socia

- per anunciar un esdeveniment? , ‘ _ FESTIXAL DE
Texpliguem els motius per fer-te socia de la cooperativa Directa y
www.cooperativa.directa.cat | " E (;0\ ()‘l L \
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1 1 Fer la muda un amma.l Quan l'el

alitza I'iltima muda es transforma en crisdlide. FESS rural #FESSrura
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Comuniquem sobre nosaltres, i prou?

Comuniquem coses importants per a persones molt importants

doquigi.comERsg
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- Comunicacié amb valors

- Comunicacié estrategica > TRANSFORMEM DES DE LA COMUNICACIO, també.

- Comunicacid creativa




women need to|
women need to be put in their place
women need to know their place
women need to be controlled
women need to be disciplined

black men are

black men are fallures

men are losers

men are a disgrace
biack men are disrespectful

You're wrong, Google.

Combating racism requires reflection
on channels that can poison your
mindand judgement.
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endesa

Tunko de 2008

Querido ser humano:
Tenemos que volver a imaginario todo.

Endess, coma todo el mando, se enfrenta al desallo mé impoctante y estimulunte do
sa historiu: reinventar nucstra mancrs de estar y vivie o of plancta. Nosotro,
como una de las compuiias encrgéticas lideres ¢n el mundo, lenemios una gria
respomuabilidad ew esc reto,

La cncrgia ha 3o quizk 1 principal responsable del nivel de progreso que bemox
alcunzado come cspecic, y Ia enerpia debe también Hevamos sl siguiento paso ea
estin evolucidn

Par exo quicro nauncisms en nombre de 1oy casl it mi empleados, de los miles de
ecionistar, y de los millones de shentes de la compilia, este compromiso con los
hijos de nuestros hijos.

Quermms e 07 Rl pomioe P Jbs e e Wi s
5 posible. Si quercamax, mox podern pooc d

Sin s, ox envinmes um cilido ¢ llavkonado sl udo.
Hasta muy pronto.

Firmado:
Todas las personas que formamas parte de Eadesa,

hacia una nueva conciencia
www.paraloshijosdetushijos.com
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Swipe up to view website
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ES HORA
DE JUNTARNOS
ACOMER.

SIENTE EL SABOR'




PODER
ESTA EN TUS

MANOS

14 dias de brillo impecable.
Secado inmediato.
Se elimina en 5 minutos, isin limar!

CNDEShellac.
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Tenemos que ponernos en marcha de nuevo.
Volver a empezar, pero esta vez, desde los principios.

Empecemos por los principios
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CONSUMO
RESPONSABLE
TRIODOS

Una iniciativa de Triodos @ Bank



Triodos @ Bank

EL

DEL

DINERO

UNAFUBLICACION DETRIGDCS BANK-NUMERO - GTORO 31 -WWWTRODOS S

EN ESTE NUMERO: CUMPLIMOS SIETE
ANOS APERTURA EN BALEARES
NUESTROS SECTORES UNA RADIO
DIFERENTE ENTREVISTA AMARCOS
EGUIGUREN RESULTADOS SEMESTRALES
COSMETICA NATURAL



s U I E R ELTEU Un espai construit en comd,
Nou inclusiu i solidari.

SUPER Una cooperativa que posa a

PODER: l'abast aliments i productes
| | agroecologics, per garantir
] un consum conscient. Com a

socia, podras participar de les
decisions i implicar-te en funcié
de la teva disponibilitat.

El nostre proposit per al 2020?

Obrir el primer supermercat
cooperatiu de la Garrotxa!

_ Sera la botiga de consum conscient on fer la compra sota
criteris exigents, assegurats per la propia cooperativa, de
maxim respecte per al planeta i de justicia social.

_ Sera un espai obert a totes les persones que vulguin
participar-hi decidint qué i com volem que sigui.

_ Sera un punt de trobada per impulsar la transformacio
social a través de Lalimentacié agroecologica a la Garrotxa.

El supermercat cooperatiu ja és una realitat, pero entre
totes 'hem de fer créixer, ens hi acompanyeu?

Instag| i twitter
1 S‘E:g::l.rMA CJOE; Mail economatgarrotxa@gmail.com
= N Telegram t.me/EconomatGarrotxa
T Volsrebre les novetats |Ok0]
al correu electronic? -> o
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MISSATGE - Qué volem explicar? :/- @

Bones praxis
- HolalLuz (marca)
- Veri (marca)
- Orange (producte)

Males praxis
- Qé! Crack (producte)

construir campanyes
- Guia: “Fer una campanya amb pocs recursos” de 'Apostrof Coop

construir histories
- storvytelling + transmedia



https://www.youtube.com/watch?v=o-3j1ead97c
https://www.youtube.com/watch?v=aA5y-hSoxKM
https://www.youtube.com/watch?v=c_ceKXhUHfk
https://apostrof.coop/es/com-fer-una-campanya-de-comunicacio-amb-pocs-recursos/
https://www.youtube.com/watch?v=5Mtw0rnE_D0

Posem-nos les ulleres de la interseccionalitat

| ja no ens les traurem mai més!


https://ca.wikipedia.org/wiki/Interseccionalitat

PUBLIC - A qui li volem explicar?

- Es molt important segmentar el public, entendre a qui ens dirigim i per qué.

- Podem segmentar per: edat, génere, sexe, classe social, llengua, orientacid
sexual, origens, (...)

- Cal cuidar-ho MOLT per no caure en topics ni estigmatitzar col-lectius.

- Es necessari representar la diversitat social que ens envolta dins un mateix
public objectiu

Exemples:

Creu Roja Joventut ICD, Veus gue no veus Festival Protesta



https://www.youtube.com/watch?time_continue=49&v=9Z-T1iPE3R8&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=18&v=kr-KV9hudIY&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=kqZq18eJ4JQ

CANAL - Per on ho volem explicar?

- Offline: actes, panells publicitaris, marquesines, cartells,
cartelleres, aparador, marxandatge, targetes, diptics, premsa

- Online: xarxes socials, publicitat a xarxes socials, premsa,
publicitat, web, mailing

- Xarxes socials:
- Facebook
- Instagram
- Twitter

- Missatgeria instantania:
llistes de difusié a Whatsapp i Telegram

“Les paraules

no es poden tancar
dins una gabia.
Volen soles”

VIl FIRA L
D'ECONOMIA

: SOLIDARIA g

R & OF CATALUNY,




La gestio de premsa 'l _

La premsa no mossega i és interessant que hi mantinguem una relacié amable
| constant, sobretot amb mitjans locals i comarcals.

- Notes de premsa

- Continguts especials

Les cooperatives de consum agroecologic creixen
un 58% a Barcelona en 10 anys

Ala ciutat comtal, 1.420 families d'un total de 57 organitzacions consumeixen

FG Cl | |tG r | O fel n G productes responsables

Aportar sempre material audiovisual de bona qualitat

Cooperatives
contrala crisi

Textos entenedors i en tercera persona 5

Portaveu - contacte

Publi-reportatges

Histories

EN MARC NOMES MUNY LES CABRES MIG ANY







Formats

Video:

- Format horitzontal i mantenir la camera a I'algada dels ulls -> evitar els contrapicats.
- So: fer servir el microfon dels auriculars. Frases curtes i senzilles.
- Sis’edita amb altres imatges: plans generals i de detall sense moviment.

@ cerclegr « Following

Q cerclegr & UN SALT ENDAVANT |
1 AMUNT! Aixi ens defineix #LaGrimpada

a la Rita, una de les participants de 'any
passat!

La Grimpada 2020 és un cicle de 13

capsules formatives i assessorament

gratuit i personalitzat a projectes i >
iniciatives que volen caminar cap a una
manera de fer i de ser que posa els

valors i les persones al centre, cuidant

‘zﬁv@v N

259 views

BEE WORLD NEWS
Coronavirus: Spain response

Add a comment... Spain has been in nearly total lockdown since Saturday
* Houston 11:22 « Cairo 18:22 « Mumbal 21:52 « Jakarta 23:22

JANUARY 14




Formats

- Format horitzontal pero adaptable a cada xarxa social.

- Sempre amb llum natural.

- Quan hi surten persones preguntem-nos: ens representa?
- Posem-nos de nou les ulleres de la interseccionalitat!

wssis w Disseny grafic:
JAEN FEM
PROU

- Creativitat al poder, tot un mén per descobrir i indagar!
- Exigim que el format final del disseny sigui conscient : ecosocial

SUPERMERC]
COOPERAT!

DE LA GARR




AMB QUI PODEM COL-LABORAR?

0 fessrural @fessrural - 14 d'ag. de 2019 v
g; N' ) /spcller/ i aixi va fundar el primer banc!

@gustavoduch ens explica la historia de 'El registrador’, valdra
molt la pena tenir-la present durant el #FESSrural i en el dia a dia de les
economies transformadores. Gracies per compartir-la Gustavo!
#EconomiaCamperola

Prescriptores

Usudries

Campanyes conjuntes

i =2l 31 d'agost ens trobarem a Vallfogna de Ripolles.

Compartint contingut a mitjans de
comunicacio

Creant amb altres projectes amb qui ens
podem complementar comunicativament.

Oria Cosmética i Doquigi



Qui ens pot acompanyar?

- Es important que tingueu coneixements comunicatius i que conegueu les
eines que us poden facilitar la feina.
- Tot i aix0, no heu d’oblidar que la comunicacié també és una professid i

estem envoltades de companys i companyes que s’hi dediquen.
- Xes
- Eederacié de Cooperatives de Treball

- Opcions
-  Pam a Pam

La comunicacid és una inversid, no una despesa


https://xes.cat/socies/
https://www.cooperativestreball.coop/cercador-de-cooperatives
https://opcions.coop/
https://pamapam.org/ca/directori-de-punts/

EINES

- Canva

- Mailchimp
- Waitala

- Tweetdeck
- Hootsuite

- Withagram

- Wordpress - Elementor

vE0, -
& 0
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COOPERATIVISME DE CONSUM

Més eines recomanades per les participants de la coopsula:
mastodont.cat - alternativa al Twitter

ifttt.com / zapier.com / zoho social / Later.com - Per programar xarxes
socials.

photodirector - Retoc Fotografic

Alternatives a Adobe: GIMP en lugar de Photoshop, Blender o Krita
en lugar de lllustrator, OpenShot en lugar de Premiere, todo muy
poderoso!

Ubuntu es mucho mas rapido que Windows! ;) PHPList en lugar de
MailChimpWordPress tiene plugins para todo, Mailchimp etc

disroot.org tiene muchas herramientas gratis y de cédigo abierto

jitsi en lugar de zoom ;) pero es cierto que zoom funciona muy bien
para grupos


http://canva.com/
https://mailchimp.com/
https://www.waitala.com/iconos-diversidad/
http://tweetdeck.twitter.com/
https://hootsuite.com/




